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D Abderrahmane Ameur,
vice-président des urgences
cardiologiques de Paris :

«Avec la télémédecine
on peut avoir la méme

qualité de soins en
France et en Algérie»

P19

Les avancées technologiques
et scientifiques ne cessent
de nous surprendre

La téléchirurgie
ou lorsqu'un robot
opere a la place
du médecin

DIAGNOSTIC

Un défi
a relever

Rachida Merkouche
HOTRE pays ne peut pas et ne doit pas
rester en retrait quant a "usage des
lles technologies dans le ine de
la sante. Les temps évoluent, les moyens
aussi, et en termes de medecine il est
imperatif de s'y adapter si l’on veut
garantir aux populations un accés aux soins
adéquat, qui s’accorde a chaque type de
maladie et qui donne plus de chances de
guérison. La télémeédecine constitue
indéniablement un moyen de mieux
prendre en charge les patients a travers un
«jumelage» des expériences quant a
"exercice médicale et aux consultations,
d’une ville a une autre, d’un pays aun
autre aussi. C’est la particularité de cette
medecine qui s’appuie sur le partage des
connaissances par 'usage des nouvelles
technologies. Etablir un di ic,
requerir un avis specialisé, préparer une
décision therapeutique, réaliser des
prestations ou des actes, effectuer une
surveillance de |’état d'un patient, a
domicile si le malade est chez lui, et, en
cas d’hospitalisation, échanger les
informations a distance (entre
thérapeutes) pour une prise en charge
efficiente. Les praticiens intervenant a
distance peuvent ainsi, grace a ce partage
du savoir et des experiences, ameéliorer
chacun leur apport a la santé et garantir
un meilleur accés aux soins. La
télémédecine est en fait une forme de
pratique médicale a distance utilisant les
technologies de |’information et de la
communication, comme 'explique de
nombreux medecins a travers le monde,
qui en font leur cheval de bataille. Parmi
eux, des spécialistes algériens qui assurent
que 1"Algérie est en mesure d’adopter
cette maniére de soigner et qu'elle
posséde les moyens de le faire. Les
pouvoirs publics sont ainsi face a un défi,
celui d’arrimer notre systéme de santé aux
i es que le d ine des
technologies nouvelles ne cesse de
connaitre. Le débat est lance, des
rencontres scientifiques sont en train
d’&tre organisé dans ce sens. Il est
question depuis plus d’une décennie
d’introduire une réforme dans le systéme
de santé et il va de soi que la
télémeédecine constitue un des aspects de
cette réforme. Il va de soi également que
la réac ion des ¢ i es des
personnels de santé en fasse partie.
R. M.

tions c

ELLE PERMET UNE MEILLEURE PRISE EN CHARGE DES PATIENTS

La télémédecine :
une verltab!e revolution ]
dans le domaine de la sante

Par
Abdafloh Kaddour

I ’organisation la semaine dermiére

d'une conférence sur la

télémédecine par le docteur
Abderrahmane Ameur ouvre la voie a la
réflexion sur la nécessité d’introduire
celle-c1 dans notre pays. Cet éminent
cardiologue, vice-président des urgences
cardiologiques de Paris, a le mérite. a
travers cet événement (une autre
conférence est prévue en septembre
prochain) d’ouvrir le débat sur I'utilité de
Ia télémédecine et sur la capacité de notre
pays de passer a 1'utilisation de
I"information médicale qui peut étre
échangée d’un site a ’autre via des
communications électroniques afin
d’améliorer 1’état de santé clinique du
patient. La télémédecine comprend une
variété croissante d’applications et de
services ufilisant la vidéo bidirectionnelle,

e-mail, Smartphones, les outils sans fil et
d’autres formes de technologie des
télécommunications, elle regroupe les
pratiques médicales permises ou facilitées
par les télécommunications. C’est un
exercice de la médecine par le biais des
télécommunications et des technologies
qui permettent les prestations de santé a
distance et 1’échange de 1'information
meédicale s’y rapportant. Il y a lieu de
mentionner que la télémédecine est
pratiquée officiellement depuis 1920, et
que le 8 novembre 1994 eut lieu la
premiére démonstration de télémeédecine :
un examen scanner a rayons X avait été

iloté depuis 1'Hotel-Dieu de Montréal
?Canada sur un patient situé dans
1’appareil de I’'Hépital Cochin, a Paris
(France). En 2001, une opération de
téléchirurgie a été réalisée entre New York
(ou était le chirurgien) et Strasbourg
(ou était la patiente). Un des aspects de la
télémédecine, la téléconsultation, qui a

pour objet de permettre a un professionnel
médical de donner une consultation
a distance a un patient. Un professionnel
de santé peut étre présent auprés du patient
et, le cas échéant, assister le professiomnel
médical au cours de la téléconsultation.
11 existe plusieurs types de télémedecine,
la télé expertise, qui a pour objet
de permettre a un professionnel médical de
solliciter a distance 1’avis d’'un ou
de plusieurs professionnels médicaux
en raison de leurs formations ou de
leurs compétences particuliéres, sur la
base des imnformations médicales liées
a la prise en charge d’un patient. Il y a
aussi la télésurveillance médicale, qui a
pour objet de permettre a un professionnel
médical d’interpréter a distance les
données nécessaires au suivi médical
d’un patient et, le cas échéant, de prendre
des décisions relatives a la prise en charge
de ce patient.

Suite en page 18
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D* ABDERRAHMANE AMEUR, VICE-PRESIDENT DES URGENCES CARDIOLOGIQUES
DE PARIS

«Avec la telémedecine on peut avoir la méme
qualité de soins en France et en Algerie»

Au lendemain du séminaire qui s’est tenu
le 13 avril & I'Université des sciences et
de la technologie d’Alger (Usthb), et
aprés son retour a Paris, le docteur
Abderrahmane Ameur, organisateur de
Ia manifestation avec son association
Les territoires du ceeur, revient sur
I’événement et évoque les apports
benéfig de la téléme pour la
prise en charge des maladies cardiaques
et des accidents vasculaires cérébraux

De notre correspondant a Paris
Merzak Meneceur

Dans le cadre de «La semaine du weby
de I’Université des sciences et de la
technologie Houari-Boumediéne d’Alger,
I’association que vous présidez, Les
tervitoires du ceeur, a tenu le 13 avril un
séminaire algéro-frangais consacré a
Pe-Santé. Pourquoi cette manifestation ?
Pourquoi a Alger ?

DOCTEUR ABDERRAHMANE
AMEUR : En effet, notre association
Les territoires du cceur (TC), qui a
pour vocation l'élargissement des
connaissances et le partage du savoir
autour de la Méditerranée, a paztmpe ala
semame dn web orgamse au sein de
I ité par I’ 1ation algenenne
Founder Family, qui ceuvre au sein
de la jeunesse algérienne pour le
développement de 1'utilisation des
nouvelles technologies. Et comme
notre association ceuvre dans la mise
en place des moyens d’expertise,
d’assistance, de formation et d’une
culture scientifique et technique 1ssus da
numeérique ot appliqueés a la sants, 1'Usthb
nous a semblés étre 'endroit 1déal pour
tenir la manifestation.

Quels sont les thémes abordés au cours
de ce séminaire et qu’elle est votre
appréciation sur la qualité et la portée des
mavaux ?

Le séminaire était centré sur quatre
thémes. Nous nous sommes mzaesses a

La premiere visioconférence, animeée par
Pierre Traineau, président du Catel, a
abordé I'état des connaissances dans le
domaine de 1’e-Santé, a travers une
riche expérience acquise depuis de
nombreuses années dans ce domaine.
La seconde, developpeeparleP'AIbm
Claude Benhamou, Délégusé

de Iz santé et de la médeci cté

2012 de I’association Les territoires du
caeur (www.lesterritoiresducoeur.fr).
Pourquoi cette association et qu’elle est
sa mission ?

Notre association est porteuse d’'un
projet euro-méditerranéen novateur
de telédiagnostic et d assistance
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du myocarde, ainsi que les accidents
vasculaires cem'bxaux, et de les traiter au
plus - \"ne et a distance > pour augmenter
les de survie.
La téléemeédecine permet d’abolir les
distances. Aujourd’hui, une halson
b lée 3 une web
permet facilement 3 des praticiens
d’échanger des informations
instantanément, quelles que soient les
distances entre un pays et un autre,
une ville a2 une autre. A Paris, nous
mettrons en place prochainement une
clinique virtuelle «Pectoris», afin
d’assurer une permanence ou des
cardiologues, des neurologues et des
Jiahatol iiore di ine

. une f ion et wne
en temps réel.

5 Cette pranque de la télémédecine

peut-elle étre mise en ccuvre entre la

3 France et I'Algeérie ?

Abeol ¢ 11 est possible de réali

entre les deux rives de Iz Méditerranée.
Nous avons eu des entretiens trés
fructueux avec nos amis algériens de
I’association de télémeédecine, avec le
professeur Mohamed Zeroug, le
Dr Abdelkrim Meziane, du Cenist, et de
l’mgemeur Ahmed Dzmm.l, presxdznt de
r

m!e:mnmsmelﬁznp;axspmnl’ ducati
nnmenque en Afrique, a aborde le role

ion ferts de

du numeérique dans l'enseig
scientifique et le partage du savolr grice a
desexemplespzecxs puisés dans I'usage
des des L et des
tablettes et leur rdle dans la transmission
de I’mformation.

r ¢ des 1 Tl dans
Ia pnse en chaxge du vieillissement,
session animée par le P Abdelaziz D;ellzl
de I'Université Paris 13. Ensuite, une
session a été consacrée aux NOUVeIUx
métiers 1ssus du numeérigque
(P Abdelhamid Mellouk — Upac) et dans
ses apphcations dans les domames de la

Ce séminaire est-il une fin en soi on
ouvre-t-il des perspectives ? Aurait-il des
retombées ?

Ce séminaire n’est que le début
d’une véritable coopération qui, nous

technnlog:s.CmJelndejadn,m
pé prog: pour
hain un iminaire qui, outre

r aspect académique, abordera I’aspect

pratique en télémédecine et en e-Santé, et
ce, a travers la mise en place de te’le'
staff et d’expertises de lers, entre les
deux rives de la Méditerranée, plus
particuliérement entre la ance et
I'Algéne.

Vous étes cardiologue pratiguant en
cabinet et en climique depuis des dizaines
d’années, vice-président des urgences

une véritable consultauon entre Paris et
Alger, ouavechmmam»'ﬂ]edAlgene
Aprés 1’établissement d’une liaison
directe par I’image et le son avec mon
confrére basé en Algénie chargé de suivre
le patient. je discute avec lni et ensemble
nous prenons une décision. Le patient est
pris en charge en bmdme. Le diagnostic
est établi 3 deux ainsi que la conduite 3
tenir. S'1l faut un geste opératoire, on
examine 5’1l y a les moyens de le faire
sur place ou dans une autre structure
médicale algérienne. Le conseil de se
faire opérer en France n'est décidé qu’en
derniére mstance par les autorités locales.
Par ailleurs, il ne sera plus besoin de vemr
enFmeepourfzneunbdmllsenfma
distance. A I'ére du mmeéngue, il ne peut
ph:syzvoudedephzsage On peut avoir
la méme ¢ de soms en France et en
Algérie. 11 suffit d'utiliser les moyens
mmeérnques.

santé, en particulier en diabétologie, avec
le P* Jean Jacques Altman de 1’hépital
Georges-Pompidou a Paris, ainsi qu’en
cardiologie par moi-méme Le Big Data a
été le troisieme théme de nos travaux. On
a réfléchi, avec Ahmed Damou, sur les
problémes que pose la sécurité des
données infomatiques Enfin, le
quatneme théme a permis d’aborder le
numerique au service de ’enselgnement
et du partage du savorr. Ces travaux, de
type aczdemque ont souleve une certaine

passwn au cours des discussions et des
' -

1’espérons, se fera a travers l'utilisation  cardiologiques de Paris, fondateur en M. M.
A U4 7 = 7 = 7 -
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dans le domaine de la santé
Suite de la page 17 une structure meédicalisée et disp d'un radiclogue vers une
. . . seconde structure ayant un niveau d’expertise supérieur. Cela permet
d On doit citer é ! etla des d’analyser les‘I> lers les plns pl met d’avoir I’avis
onncesqmpeu\,ent &tre automatisés ou réalisés par le patient & it e L decane e - Grace 3 la
éme ou par un prof ‘desameetla" 1st: tilémadacine mme pomampnseenchxgedemamexe
medxgaleqm.apomob)etde‘ a wn profs ] médical rapide et lite. Le & ATdarl A o iets

d’assister a d un autre profe 1 de santé au cowrs de la

réalisation d’un acte. D’autre part, la télé radiologie consiste
en la consultation et 'interprétation d’images radiologiques ou
hographiques a distance. L’activité de télé radiologie se divise

enri entre
et chercheurs algériens et frangais,
reconnus sur le plan international.
) v mleret est tel qu’ils seront repns et

pp di al’ ion d'un d
; : &
aAlgezensepmhepochzm.

Dans le programme du séminaire il y a en
deux visioconférences en direct. L'une
entre Alger et Paris, 'autre entre Alger et
Vannes (ville de Bretagne). Quelle a été la
raison d’étre de cette initiative et que
voulait-elle démontrer ?

en dewx activités distinctes, le teledngnnshc d’une part et la télé
expertise d autre part. La télé dv en P'explod de
la transmission d'tmages pour ’obtention a di d'un di st

primaire et défimitif, en 1’absence, auprés du patient d'un radiologue
pour lnterpreter unmedxatement ces muges Généralement,
les é ce service peuvent réaliser des

quip !

I'utilité de la télémedecine qui «permet d ‘abolir les distances.
Ayjowrd Tud, ume liaison InrsnlstAdsL muplec a une wub caméra,
permet facil a des prati d’échanger des informati
instantanement, quelle que soit les distance entre un pays et un autrs,
une ville a@ une autre». 11 a fait part de la prochaine mise en place,
d’une clinique virtuelle qui p 1a A wdes cardiolog des
neurologues et des diabétologues seniors de dispenser une
assistance, une formation et une expertise en temps réely. 1l estime
dans ce sens qu’«il est possible de réaliser une veéritable consultation
entre Paris et Alger, ou avec toute autre ville d ' Algérien. «Aprés
I'établissement d ‘une liaison directe par 1'image et le son avec mon
confrére basé en Algeérie charge de suivre le patient, je discute avec
lui et ensembls nous prenons une décision. Le patient est pris en
charge en binéme. Le diagnostic est établi a dsux ainsi que la
conduite a teniry. Les de la télémed sont

en fm elle permet une équité entre les panents la relation

vacations ou méme de simples plages horai eduites pour toutes
modzlnesd'lngmeaﬁndepmmmedsmmsenﬂcecmnm
pour les Les asentées sont la plupart du temps
sécurisées et les dations du Cnom et de Ia Dhos.
Elles sont adaptées aux besoins hospitaliers, mais aussi aux cliniquas
ou cabinets ibéraux. Il existe aussi la téle expemse qui est une
activité consistant en 1'envol, par réseau, des d produites par

édecm-patient peut étre ée grace a ce disp AK

e

www.pectoris.eu




